45.ROSMA METSAJOOKS

POLVA VALD N _POLVA

Aeg ja koht:
Reede, 9.juuni 2023.a. Rosma kalmistu Iahedal tahistatud metsaradadel.
Start avatud kella 18-19:00. Tahistus starti algab Pdlva-Véru mnt. 2 km

Voistlussiisteem:
Vanuseklassid MN 8,10 Iabivad 1,7 km pikkuse raja. Kéik Glejaanud vanuseklassid 3,8 km pikkuse
raja. Rajale minnakse tunni aja jooksul tksikult, vabalt valitud ajal.

Vanuseklassid ja stardimaksud:

MN 8 2015 ja hiljem 8 ja nooremad tasuta
MN 10 2013-2014 9-10.a. tasuta
MN 12 2011-2012 11-12.a 2€
MN 14 2009-2010 13-14.a. 2€
MN 16 2007-2008 15-16.a. 2€
MN 18 2005-2006 17-18.a. 2€
MN 20 2003-2004 19-20.a. 2€
MN 21 1989-2002 21-34.a. 5€
MN 35 1984-1988 35-39.a 5€
MN 40 1979-1983 40-44.a. 5€
MN 45 1974-1978 45-49.a. 5€
MN 50 1969-1973 50-54.a. 5€
MN 55 1964-1968 55-59.a. 5€
MN 60 1959-1963 60-64.a. 5€
MN 65 1954-1958 65-69.a. 2€
MN 70 1949-1953 70-74.a. 2€
M 75 1948 ja varem 75 ja vanemad 2€

Vabaklass aega arvestamata, stardimaksu pole

Registreerimine:
Eelregistreerimine toimub kuni voistluspaeva kella 13:00-ni. Et vahendada kohapealset registreerimist
ja ajakulu, registreeri vdistlusele ka siis, kui kahtled enda osalemises!

Ajavott:

Toimub puutevaba elektroonlise SPORTIdent susteemiga. SIAC-kaardi saab korraldajatelt
registreerimisel kohapeal.

Varskeim info OK Pélva Kobrase kodulehekljel https://kobras.polvamaa.ee

Ko&igi aegade edetabel parast 44. jooksu: 3,8km edetabel ja 1,7km edetabel

Autasustamine:
Autasustamine algab kohapeal kell 19:30. Autasustatakse klassides MN 8 ja 10 klassis kolme esimest
ja teistes klassides voitjaid medaliga. Loosiauhinnad kdikide osalejate vahel.

Korraldajad:
OK POLVA KOBRAS
Peakorraldaja: Marko Avikson tel. 5221044, e-mail: marko.avikson@gmail.com

Toetajad:
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https://forms.gle/8Xjr41PtSj4AjJDe7
https://kobras.polvamaa.ee/
https://kobras.polvamaa.ee/wp-content/uploads/2023/03/Rosma-jooksu-edetabel-38-km.pdf
https://kobras.polvamaa.ee/wp-content/uploads/2023/03/Rosma-jooksu-edetabel-17-km.pdf

